
 

Liebe Eltern und Aktive, 
 
nicht nur aus persönlichen Gründen ist es wichtig, dass sich eure Kinder/Ihr euch einmal jährlich einer 
Sporttauglichkeitsuntersuchung unterzieh(en)t. Versicherungstechnisch gesehen, darf niemand ohne den 
Nachweis der Sporttauglichkeit ins Wasser gelassen werden, da sich ansonsten die leitenden Trainer und der 
Schwimmwart in große Gefahr begeben.  
 
Für den Schwimmsportbetrieb ist auch eine Untersuchung der Ohren und Atemwege wichtig! 
 
Bitte lasst den untenstehenden Abschnitt bis Ende Februar, nach erfolgter Untersuchung von einem Arzt 
ausfüllen und gebt diesen bei eurem Trainer, oder direkt beim Schwimmwart ab. Ohne diese Untersuchung 
darf weder an den Trainingsstunden noch am Wettkampfbetrieb teilgenommen werden. 
 
Wir bitten um euer Verständnis. 
 
Mit sportlichem Gruß, 
Dennis Yaghobi (SC Barsinghausen - Schwimmwart) 
Florian Knust (TSV Barsinghausen - Schwimmwart) 
 

 
   

   S P O R T T A U G L I C H K E I T S B E S C H E I N I G U N G 
 

Name:  

 

Geburtsdatum  

 
Hiermit bestätige ich, dass der o.g. Schwimmer/ die o.g. Schwimmerin 
sportgesund ist und ohne ärztliche Bedenken am Trainings- und 
Wettkampfbetrieb teilnehmen darf. 
 

Chron. Krankheiten / Allergien / ärztliche Bemerkungen: 

________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________ 
 
 

 
____________     _________________________ 
Datum       Stempel und Unterschrift des Arztes 

 
 
Falls sie nicht zum Arzt gehen wollen, bitte diesen Abschnitt ausfüllen: 
Hiermit nehme ich zur Kenntnis, dass wir als Eltern die volle Verantwortung über die Sportgesundheit 
unseres Kindes übernehmen. 
 
___________      _____________________________ 
Datum        Unterschrift Erziehungsberechtigter 
  


